
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               Før banko spillet 27/11        Et jule eventyr 20/12 
 
 
 

Godt nytår til alle vores læsere 
 

 

 
 

################################################# 
 

Lidt nytårs sjov 
 

Pluk fra blondinens dagbog – sidste år 
 
. MARTS: Er vildt glad! Blev færdig med mit puslespil på bare 6 måneder, 

selvom der står 4-6 år på æsken. 

 
. JUNI: Tabte en konkurrence i brystsvømning. Fik dog klaget efterfølgende, for 

de andre svømmere snød og brugte armene! 

 
. JULI: Glemte bilnøglerne inde i bilen ����, måtte stå ude i et forfærdelig 

regnvejr, og bilen blev desværre også gennemvåd, for taget var slået ned. 

 
 

Nr. 1 

 

2012 

Jonstrupvang 
         Tidende 
 

Jonstrupvang-Bebyggelsen 



  

Fødselsdage i januar: 
11. John Gomol 
14. Monica Lund 
26. Christina Kondrup & Nawjin            
27. Jens Ove Nielsen 
28. Johnny Jepmond     TILLYKKE 
29. Heidi Nikolajsen 
 
Vi siger velkommen til: 
 
Tina N – startede som dagbruger den 5.12.2011 
Martin W startede som dagbruger den 3.1.2012 
 
Nadia - fysioterapeut, vikar for Julie, er her 12.12.2011 – 31.5.2012 
Brian – ergoterapeut, Barselsvikar for Sara, er her 16.1.2012 – 30.9.2012 
 
 
 
 

Santa Lucia. 
 

En uge tidligere, end det skulle være, fejrede vi Lucia på Jonstrupvang til vores 
tirsdag morgen hygge. 
Det var børnehaven Kornblomsten som kom igen i år og optrådte. De er jo søde 
sådan nogle små størrelser. 
Køkkenet havde disket op med lækker morgenbrød, som de nu gør bedst, til 
hverdag og fest, så endnu en dejlig dag på Jonstrupvang. 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

Line på slap line ☺☺☺☺ 
 

Tirsdag d. 13/12 optrådte gruppen: ”Søstrene Sherzu”, som bestod af Zlisa, Line 
og på piano Thomas, med deres hjertevarme julepotpuri til husets morgenhygge. 
Julestemningen bredte sig med lynets hast medens de optrådte, og 
gensynsglæden var stor, selv om Line havde en anden super god sangerinde med, 
det super godt og vi nød det. John fra Aktiviteten er i øjeblikket i speakerpraktik 
hos forstander Kim, det strækker sig over et år, ved festlige arrangementer, hvor 
John skal lære at holde tale, neden for ses et billede hvor de præsenterer 
”Søstrene Sherzu”. 
    
             Torben nyder sangen John & Kim 
              og musikken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Line – Thomas – Zlisa          Køkkenpigerne som
                  rensdyr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Juleklip på torvet. 
 

Fredag d. 9/12 sluttede vi ugen af med julehygge på torvet. Der blev lavet 
julepynt og alle sad og hyggede sig, beboere, dagbrugere og personale. 
Der blev lavet julepynt til lejlighederne, juletræet og lavet sjove sprællemænd.  
Tak til alle - det er sammen vi gør det til en hyggelig dag. 
Juleknus fra alle os til alle jer. 
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Teater. 
Mandag d. 12/12 opførte Aktivitetens teatergruppe et sjovt indslag, på en mørk 
og kold dag. Elleve personer med tre hjælpere var placeret på en lang række – 
iført ”luffer”, huer og halstørklæder.  
Armene blev løftet og de brød ud i sangen fra Jullerup Færgeby – ”En tomat så rød 
som blod -------”. 
Skuespillerne skulle ligne marionetdukker, som i julekalenderen. 
Vi der så på, blev så glade om hjertet ved denne humor, som prægede gruppen.  
De afsluttede med en fælles rap sang, som også blev sunget til julefrokosten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
 

Tur ud til vanilje 
 
Tirsdag den 13/12 tog Signe, Asger, Jane og Diana en tur ud i det blå eller skal vi 
sige regn grå vejr, for at hilse på hesten Vanilje. 
Vi havde taget lidt godt med til krikken, æbler, tørt brød og lidt gulerødder. Det 
var til stor fornøjelse for Vanilje og vi blev helt snasket ind i heste savl, som vi 
grinte meget af. 
Vi fik da også hilst på hunden Rosa og 3-4 gård katte. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Alle børnene elskede at lege med pistol undtagen Gert han 
vendte den forkert 
 
Hvad får man hvis man krydser en høne og en løve? 
Kun en løve. 
 
Hvad er ligheden, mellem en mus og en flagstang?  

- De er begge lavet af træ, undtagen musen! 
 
 



  

Værdi-dag 
Fredag den 25. november var lavet til en værdidag, hvor alle grupper, inkl. 
dagbrugergruppen, sammen skulle lave en drejebog, over et projekt de sammen 
skulle lave i løbet af de næste tre måneder, og som relaterede til en af vores 
værdier, hver medarbejder skulle også aflevere en drejebog for et eget projekt.  
I indgangen til cafeen sad/stod Lærke og Kim, her skulle man aflevere sin 
drejebog, og når man gjorde det, fik man et bånd omhåndledet, som svarede til 
den værdifarve ens projekt, og med det på kunne man få mad og drikke. 
Da alt køkkenpersonalet jo var med i grupperne, var ”Helges pølser” blevet 
tilkaldt, de kom med en stor pølsevogn, som blev placeret ved gårdhaven, og her 
kunne man så forsyne sig med pølser i alle udgaver og bøfsandwichs, der var 
vand, der var vin og fadøl, bordene var pyntet i værdifarverne og der var lavet 
værdiflag med tekst. 
Under spisningen, skulle en repræsentant fra hver gruppe skulle så, på skift, 
fortælle om deres projekt. 
Det blev en sjov, hyggelig og anderledes dag. 
Tak til værdiprojektgruppen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Vi venter 
 
 ”Billetlugen” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               Kim byder velkommen 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Nu kommer maden vist  
   



  

Bankospil: 
Jonstrupvangs Venner afholdt julebanko søndag d.27.november. 
Det var igen vellykket med mange beboere og gæster. Det er altid 
dejligt når der kommer så mange mennesker, og i år var vi også 
heldige med vejret. 
Det var også godt, at så mange blev og spiste aftensmad, den var som 
sædvanlig dejlig lækker.  
Tak til køkkenet. 
Jonstrupvangs Venner siger tak for en god dag 
og håber alle har haft en God Jul og et Godt Nytår.        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mere fra blondinens dagbog: 
 

. NOVEMBER: Bager kage. Opskriften siger at jeg skal bruge 12 æggehvider, tror 

jeg koger æggene først, så er det nemmere at tage blommerne fra. 

 
. Januar: Prøver at bage ny kage. Dobbelt portion... - men hvordan pokker får 

jeg ovnen op på 400 grader? 

 
. Februar: Ked af det, min mor er død - blev mere ked senere, da jeg fandt ud af 

at min tvillingesøsters mor også er død. 

 
. APRIL Sad fast på rulletrappen i Fields i evigheder, pga. strømsvigt. 

 
 
 



  

Konfekt- og småkagedag  
Torsdag den 8. december var sat af til at lave julekonfekt, lave og bage småkager, 
trille små kugler og lave bolcher, der blev lavet alt det traditionelle oooog også det 
mere utraditionelle julekonfekt. 
Alle grupperne sad ved bordene i cafeen, og skiftede efter et stykke tid fra 
julekonfekt til småkage o.l., der blev sidst på formiddagen serveret dejlig varm 
gløgg. 
Det er også den dag der kun bliver serveret risengrød og meget sød KB juleøl, der 
er dog enkelte dagbrugere og medarbejdere der har lidt allergi overfor risengrød, 
så de bestilte pizza ude i byen, som Jens så hentede. 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
Konfekten formeds   Bolcherne er klar 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
Kaj triller!!!!   Tjaeeee! 

------------------------------oo0oo------------------------------ 
 
Julefrokosten den 2. december 2011  
 
Endnu et år er gået – HURTIGT! 
 
Vores julefrokost afholdes altid den første fredag i december, det er 
efterårets/vinterens højdepunkt, som alle både glæder sig til og har store 
forventninger til. 
 
Dagen startede med at personalet mødtes tidligt til hyggelig fælles morgenmad, 
derefter kom julemands kostumerne frem, som alle iklædte sig, så dannes en lang 
kæde, som så ”slangede” sig ind og ud af beboernes lejligheder (dem der ønskede 
det), mens der blev sunget ”nu er det jul igen ….”, hos Heidi på gang 2, så det ud, 
som hun og Søren havde fejret nytår, der var et skilt der ønskede Godt nytår, der 
var serpentiner, det flød med tomme ølflasker i Heidi’s seng, på bordene og gulvet, 



  

Søren sad og ”sov” i det ene hjørne, man kunne tro at nytårsfesten havde varet 
meget længe, eller at de var startet lidt for tidligt, det vides ikke. 
Pedellerne havde dagen forinden sat scenen op samt ekstra borde og stole, så 
efter morgenløbet kunne personalet fra terapien og aktiviteten starte med at 
pynte bordene, beboerne spiste morgenmad i grupperummene, mens Diana kørte 
rundt og solgte lodsedler, visse numre gav gevinst med det samme, og ellers ville 
der være flere lodtrækninger under frokosten. 
 
Alle mødtes kl. 12, på Torvet, til en dejlig velkomst drink og Kim bød velkommen 
til en dejlig og hyggelig dag i hinandens selskab. Kl. 13.00 var alle bænkede, og vi 
kunne gå i gang med fiskene.  
H&M (Helene og Mette) havde lavet en ”opvaskesang”, i den var nævnt 6 
medarbejdere, fundet ved lodtrækning tidligere på året, som så var dem der 
skulle klare opvasken efter alle os andre, de fik dog en flot betaling i form af lidt 
sjove flasker, et eksempel Fiskefjæs”. 
Der var i løbet af frokosten 5 lodtrækninger, og da der var flere farvede serier, var 
der rigtig mange der vandt ☺, der var også nogen der ikke vandt �. 
Udvalget der skal afholde julefrokosten 2012, skulle også findes, og det blev gjort 
i bedste ”Robinson” stil, så alle grupper fik en stemmeseddel, efterfølgende blev 
resultatet vist, og det blev grupperne 1-2-3 der vandt næste års 
julefrokostarrangement, og det var næsten uden snyd.  
Der var forskellige underholdende indslag, Cristina havde lært sig et par nye 
digte, Martin V holdt en lille juletale, og kl. 15.30 kom første 
underholdningsindslag på scenen, det var Duo Natura – ”musik uden omsvøb”, de 
var valgt ud fra vores slogan ”Forvent det utænkelige” og det var det, det skal lige 
siges, at vi måtte betale et tekstiltillæg for 2 nissehuer, de spillede fantastik 
dygtigt klassisk og lidt julemelodier, senere gik Mikkel på scenen og leverede et 
rigtig sjovt standup show, han var også glad for at det var Duo Natura der havde 
været hans opvarmning. 
Det sidste der skulle ske inden musikken gik på kl. 18.00, var at nomineringerne 
til årets sild, makrel og torsk blev læst op, og det blev bekendtgjort hvem der 
havde vundet titlerne, kåret som året sild blev Vibeke, som året makrel Nawjin og 
som året TORSK Kurt.  
Køkkenet havde igen fået sammensat en fantastisk frokost, og en ny specialitet i 
år var hjemme gravad laks, der kom i to udgaver, så den frokost burde udløse 
mindst en Michelin stjerne.  
”Kuffertbanden” spillede op kl. 18.00, og så blev der ellers danset, de stoppede kl. 
21.00, men Freddy havde sørget for anden musik, så dansen stoppede først 
meget senere. 
ALLE har efterfølgende givet udtryk for, at det havde været en fantastisk dag med 
mange gode, overraskende og sjove oplevelser. 
 
 Klar til morgenturen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Kim med hr. og fru Nisse 



  

                   Velkomsdrink 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    - så er vi igang 
 
 
og der trækkes lod 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Nawjin  
               årets makrel 
 
 
   Tager du ikke fejl Michael, eller 
    skal du bare med 
    billedet? 
 
 
 
 
 
                Duo Natura 
                
 
 
 
 
 
 
 
           Musik uden omsvøb 
 
 
 
 
 
 
 
Fru Thordis og Hr John 
 
 



  

         Vi var da mange   Vibeke - Årets sild  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 En del af ”opvaskerbanden” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Det er skønt at være stand upper 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Kuffertbanden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



  

Krybbespil  
Aktivitetsafdelingen havde, til den 20. december, som var det sidste fællesmorgenbord før 
jul, lavet et meget hjemmelavet juleeventyr om Jesus fødsel. Der var en oplæser, Gud var 
der, der var Maria og Joseph, der kom en Jesus, der var et æsel og flere får, en hyrde, en 
ledestjerne, 3 vise mænd og kong Herodes, og det var dagbrugerne og medarbejderne der 
spillede alle rollerne. 
Det var meget amatøragtigt, men også meget sjovt med et fint strejf af humor, og alle så 
ud til at more sig, også ”skuespillerne”. 
Der blev sluttet af med fællessang.         Joseph, et æsel og Maria (højgravid) 
 
   Maria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Storken er lige kommer med Jesusbarnet         En sovende hytte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        3 vise mænd   samling på ”tropperne” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            Herodes – den ene arm vil        
            dræbe, den anden holder igen 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Afslutning med fællessang 


